CURRICULUM MARCIAL

Mtro. Mario H. Villagra

6to. Dan de Judo y Defensa Personal -
Confederacion Argentina de Judo - Union
Panamericana de Judo - F.l1.J.

6to. Dan Jiu Jitsu - Unién Argentina de Jiu Jitsu —
Unién Internacional de Jiu Jitsu

Entrenador y Preparador Fisico Nacional - Personal
Trainer - Instructor en Musculaciéon Deportiva —
Universidad Nacional de Cérdoba - Argentina
Técnico Nacional de Judo - Conf. Arg. Judo
Arbitro Regional y Nacional de Judo - Federacion
Cordobesa de Judo - Confederacion Argentina de
Judo

Instructor de Adiestramiento Fisico Militar E.A.M
Instructor de Adiestramiento Fisico Policial y
Defensa Personal Escuela de Policia Ldor. Gral.
San Martin — Cérdoba

Técnico en Seguridad Policial

Técnico en Medios Audiovisuales

CARGOS ACUALES:

Presidente de la Asociacion Cordobesa de Jiu Jitsu y

Artes Marciales Pers. Juridica Nro. 005 A/06 - Cérdoba - Argentina
Director y profesor de Judo y Jiu Jitsu en Arigaté Dojo

Villa del Dique . Calamuchita . Pcia de Cérdoba

Profesor titular Defensa Personal de la Federacion Cordobesa

de Judo

Integrante del Cuerpo Técnico — Area Defensa como

Profesor Titular Defensa Personal Confederaciéon Argentina de Judo
Director del Cuerpo Técnico de Unién Internacional de Jiu Jitsu
Integrante del Consejo de Maestros de la Federacion Cordobesa
de Judo y del Tribunal de Disciplina
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"". INTEGRACION DOCENTE:
Ex profesor de Judo y Jiu Jitsu en:

Club Atlético Gral. Paz Junios — Cérdoba
Asociacion Cordobesa de Volantes (A.C.V.)
Club Fabrica Militar de Rio Tercero
Club Atlético Los Condores
Colegio Nacional de Montserrat - Universidad Nac. de Cérdoba
Instituto Romo — Cérdoba
nstituto Judokan — Cérdoba



instituto C.A.R.G. — Cdrdoba

Club Social Fiat Concord- Cérdoba

Eiman Judo Club

Escuela Cordobesa de Judo y Jiu Jitsu

Club Atlético y Biblioteca Villa del Dique

Division Inst. y Educacién — Policia de la Provincia de Cordoba
Escuela Superior de Policia

Escuela de Policia Ldor. Gral. San Martin

Escuela de Suboficiales y Agentes Gral. Manuel Belgrano
Cuerpo Especial de Policia E.T.E.R.

Escuela de Aviacion Militar Cérdoba

Seccién Turismo y Deportes Centro de Jubilados Villa del Dique
Club Atlético y Biblioteca Villa del Dique — Cérdoba

Mahuvi Dojo

Sakanashi Dojo

Asociacion Cordobesa de Aikido

Asociacién Cordobesa de Jiu Jitsu y Artes Marciales

Algunos cursos efectuados:

Especializacion en Nage Waza . Mtro. Takata (Japon) Coérdoba 1962
Ne Waza y Renraku Waza Mtro Juan C, Zanga (Argentina) 1964
Nage Waza y Ne Waza Mtro. H. Nishizaka 1965

Nage Waza y Katas Mtro. Y. Yamamoto 1965

Randori y Shiai Prof. Lucio Farias - Mendoza

Técnicas de Arbitraje Mtro. Juan C. Moreno 1966

Kiai y Kuatsu Mtro Kumazawa

Las 100 Técnicas Kodokan . Mtros Nishizaka y Genouth

Shiai de competencia Prof. Yamasato 1970

Shiai y Randori Mtro Hideki Soma

Katame No Kata y Nage No Kata Mtro Y. Yamamoto Bs As Arg
Jiu Jitsu Tradicional - Nage y Ne Waza Mtro H. Genouth
Seminario de Arbitraje Mtro E. Kohatsu

Brazilian Jiu Jitsu Sao Pablo Brasil 1974

Defensa Personal para Fuerzas de Seguridad Mr. J. Beach F.B.I
Seguridad y Defensa Personal — Seminario de F.B.l Cérdoba - 76
Katas Jiu Jitsu Uruguay 1976

Seminario de Jiu Jitsu y Defensa Personal Mtro. P. Fukuma 1978
Actualizacion de Katas Federacion Arg de Judo

Seminario para Técnicos Nacionales de Judo Bs As. Arg.
Defensa Personal para Fuerzas de Seguridad Mtro Matsumura
Kiai, Kuatsu y Shiatsu Mtro Sakanashi Cdrdoba Argentina

Curso de Actualizaciéon de Katas Mtro M. Russo Rosario
Técnicas de Kurash, combate y arbitraje Mtro L. Gallo Rosario
Seminario y taller de Graduaciones Rosario Mtros Yamamoto,
P.Fukuma y J.C. Zanga

Jiu Jitsu Tradicional Mtro Huber Pena 1996

Seminarios y taller de graduaciones Bs As Mtros Yamamoto, Soma,
Fukuma, Zanga

Defensa Personal para Seguridad Mtro P. Fukuma

Seminario de Arbitraje Judo y Jiu Jitsu Mtro Huber Pena Cérdoba



Las Técnicas de Tai Ho Mtro H. Soma Bs As

Katas de Jiu Jitsu Mtro Matsumura Misiones Argentina

Goshin Jutsu y E Bo No Kata Mtros Yamamoto, Soma, Pena
Seminario de Jiu Jitsu Tradicional Mtro H. Pena Villa del Dique Cba
Kuatsu, Kappo Carlos Paz Argentina Mtros Nakamura (Canada),
Yamamoto, Fukuma y Zanga (Arg)

Seminario de Judo y Defensa Personal y Taller de Graduaciones —
Rosario 2001 — Argentina

Seminario en Torneo Internacional Katas — K.Takeuchi (USA.)

Integracion Marcial: 49 ainos de artes marciales

Comencé la practica de Jiu Jitsu, a los 8 afos de edad en el dojo y gimnasio del profesor Luis
Alberto Romo, alumno de Judo y Jiu Jitsu del Mtro. Mitsuyo Maeda (El Conde Koma ) afio 1954,
especializandome ademas en lucha libre, grecorromana, bajo la direccion técnica de Manuel Chaij
(ex campedn mundial de lucha libre). En 1960 comienzo la practica de Judo en el Instituto Privado de
Judo, bajo la direccién de los profesores Raul Pinero y Edgar Almara, llegando al grado de 4to Kiu
en Judo y Jiu Jitsu. Posteriormente, paso a la Asociacion Cordobesa de Volantes, junto con los
actuales maestros Raul Medina, Alfredo Eiman, Adolfo Juarez y Arturo Albacete (f.). En 1966, luego
de transitar por las categorias Kius, bajo la direccién docente de los maestros Hitoshi Nishizaka,
Yoriyuki Yamamoto y el maestro Hungaro H. Genouth, rindo a 1er Dan cinturén negro en la Capital
Federal - Buenos Aires - Argentina. Continio como competidor en Judo, logrando el Campeonato
Cordobés cat. Liviano por tres afios consecutivos, ademas de dictar clases de Judo y Jiu Jitsu en
Institutos Privados y Castrenses .Afo 1970 asciendo a segundo Dan, en mesa presidida por
Nishizaka Sensei en la ciudad de Coérdoba, ese afio integro de la Seleccion Cordobesa para los
Torneos Nacionales, obteniendo el Subcampeonato Nacional Categoria liviano en Capital Federal.
Viajo a Brasil, perfeccionandome en Brazilian Jiu Jitsu en Sao Pablo y Rio, continuo Jiu Jitsu con mi
Maestro Genouth y el maestro Fukuma. En 1989 rindo en Bs As para 3er Dan ante la mesa de la
Federacién Argentina de Judo, instalando mi dojo de Judo y Jiu Jitsu, el Instituto Judokan en el Cerro
de las Rosas Cordoba, ademas de continuar mis ensefiazas en la Policia de la Provincia y Fuerza
Aérea. Ano 1995, en Seminario y Taller de Graduaciones en Cérdoba, asciendo a 4to Dan de Judo y
un afo después, a 4to Dan de Jiu Jitsu en la Unién Argentina de Jiu Jitsu. Integro el Cuerpo Técnico
de la Federacién Cordobesa de Judo. En 2001 en Taller de Graduaciones en Rosario Argentina en
mesa integrada por los maestros 8vos Danes Yamamoto, Fukuma, Zanga, Pérez, 7mos Danes
Uequin , Russo y Huber Pena, asciendo a 5to Dan Judo, ese mismo dia en taller de graduaciones de
Jiu Jitsu, soy promovido a 5to dan de Jiu Jitsu por la Unién Argentina de Jiu Jitsu junto con el profesor
Sergio Tignani. Afo 2003 en el Torneo Internacional Centro Republica llevado a cabo en la localidad
de Embalse Coérdoba, el Consejo de Maestros de la Confederaciéon Argentina de Judo, me promueve
al grado de 6to Dan sensei, al afo siguiente rindo a 6to Dan Jiu Jitsu en la Unién Argentina de Jiu
Jitsu.






